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Электромеханик моторвагонного 
депо Алтайская Сергей Соколов 
по звуку смог обнаружить 
неисправность буксового узла |3
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Лучшим наставником Западно-Сибирской дирекции по ремонту 
тягового подвижного состава стал Владислав Сурских из Карасукастр.2

В День железнодорожника, 
6 августа, в рамках спортивно-
музыкального праздника про-
шёл благотворительный забег 
«Достигая цели!». Участие в 
нём приняли более 1,5 тыс. 
человек со всей магистрали, 
собрано 1,5 млн руб.

Тысячи железнодорожников 
и жителей Новосибирска, а 
вместе с ними и корреспонден-
ты газеты «Транссиб» в первое 
воскресенье августа встречают-
ся на территории оздоровитель-
ного комплекса «Локомотив» 
имени Фёдора Ивачёва в Заель-
цовском парке. Большинство 
работников магистрали прихо-
дят семьями. Участников забега 
распознаю по белым корпора-
тивным футболкам.

– Здесь собрались не только 
профессионалы и спортсмены, 
но и очень ответственные, не-
равнодушные люди, – обраща-
ется к гостям праздника началь-
ник железной дороги Александр 
Грицай. – Сегодня с нами желез-
нодорожники Барнаула, Омска 
и Кемерово. Победит каждый 
участник, потому что проиграв-
ших в благотворительном забеге 
быть не может. 

– Готовность помочь ближним 
является важной частью нашей 
жизни, а возможность и жела-
ние создать атмосферу общего 
праздника – бесценны. Спаси-
бо ОАО «РЖД» и другим соорга-
низаторам за поддержку фонда 
и участие в жизни детей, – го-
ворит директор благотворитель-
ного фонда «Созвездие сердец» 
Маргарита Семикова.

Первый забег – на дистанцию 
в 10 км. Через 10 минут под под-
бадривающие возгласы болель-
щиков с этой же линии стартуют 
на 500 метров дети от 6 до 13 лет. 
В это время ребята помладше 
играют на установленных мно-
гочисленных аттракционах.

Вскоре стартовом коридоре 
выстраиваются участники фи-
нального забега на 1520 мет-
ров. На связь с Новосибирском 
по телемосту выходят любите-
ли спорта из Омска, Барнаула и 
Кемерово. Спортсмены у линии 
старта ожидают сигнал, а бо-
лельщики наблюдают, как Алек-
сандр Грицай поднимает в небо 
стартовый пистолет и нажима-

ет на курок. На установленном 
на улице большом экране на-
блюдаю, как одновременно по 
звуковому сигналу с места сры-
ваются более тысячи бегунов из 
четырёх городов.

Я перехожу к финишу, где 
участников забега уже ожидают 

волонтёры с бутылками воды. 
Первым финиширует Евгений 
Жариков. Мужчина рассказыва-
ет, что с ОАО «РЖД» не связан, 
поучаствовать в забеге его вдох-
новили благие намерения ра-
ботников железной дороги.

В кругу семьи переводит дух 
ветеран магистрали Валерий 
Синдицкий. Среди мужчин в 
категории старше 55 лет он чет-
вёртый.

– Занимаюсь спортом давно, 
поэтому чувствую себя хоро-

шо даже после пробежки. А моя 
дочка Женя пробежала 10 км, – 
делится ветеран.

Перед чествованием лучших 
финалистов Александр Грицай 
и трёхкратный олимпийский 
чемпион, член Совета Федера-
ции Александр Карелин переда-

ют МКУ «Центр помощи детям, 
оставшимся без попечения ро-
дителей, «Созвездие» сертифи-
кат на получение благотвори-
тельных взносов, сделанных 
участниками забега и партнёра-
ми. Средства направят на осна-
щение сенсорных комнат для 
комплексной коррекции психо-
логических и физических рас-
стройств, а также на покупку иг-
рового оборудования для воспи-
танников. В свою очередь дети 
поздравляют железнодорожни-

ков с профессиональным празд-
ником и вручают им выполнен-
ную собственными руками кар-
тину в стиле лоскутного шитья.

Наступает волнующий мо-
мент. Победителей награждают, 
учитывая не только дистанцию 
и возраст, но и пол. Те с гордос-

тью принимают призы, крепко 
пожимая руки первым лицам.

Не первый год принимает 
участие в забеге член сборной 
ЗСЖД по лыжным гонкам Мари-
на Кошелева. Сегодня она вторая 
в своей возрастной категории. 
Железнодорожница признаётся, 
что не имеет значения, какое 
место занимаешь на пьедестале. 
Главное – помощь детям.

Наталья Кулакова

>Продолжение темы|4

Впервые старт благотворительному забегу дали одновременно в четырёх регионах ЗСЖД
Стали единым целым

ТРАДИЦИЯ

Собранные средства переданы в центр помощи детям на оснащение 
сенсорных комнат для комплексной коррекции психологических 
и физических расстройств

Александр Грицай (второй слева) и Александр Карелин (слева) вручили сертификат и.о. директора МКУ «Центр 
помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Созвездие» Оксане Кравченко и её воспитанникам
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– Завтра, 12 августа, в России 
отметят День физкультурника. 
Николай Николаевич, как на магис-
трали обстоят дела с увлечением 
железнодорожников массовым 
спортом и физкультурой?
– На полигоне железной дороги 
в 72-х физкультурно-спортив-
ных клубах (ФСК) регулярно за-
нимаются около 3 тыс. желез-
нодорожников. ФСК террито-
риально расположены недале-
ко от предприятий, и у работ-
ников имеется к ним доступ. 
Кто-то не только занимается 
физкультурой сам, но и приво-
дит в клубы членов семей. Это 
только приветствуется.

В этом году руководство ком-
пании выделило на поддержку 
ФСК через РФСО «Локомотив» 
более 3 млн руб. На эти средс-
тва закуплены спортивные ков-
рики, скакалки, теннисные 
столы, ракетки, мячи, палки 
для скандинавской ходьбы и 
другой спортинвентарь.
– Сколько всего ФСК планируется 
создать на дороге?
– У нас не стоит задачи на-
ращивать количество клубов 
ради цифры. Главное, чтобы 
они не пустовали. «Принуди-
ловка» здесь недопустима. Сам 
принцип открытия ФСК осно-
ван на «инициативе снизу»: 
работникам, желающим в сво-
бодное время заниматься спор-
том, нужно обратиться к ру-
ководству предприятия с со-
ответствующей просьбой. Им 
выделят помещение, которое 
должно отвечать определён-
ным нормам. При необходи-
мости в нём сделают ремонт. 
Затем через обособленное под-
разделение РФСО «Локомо-
тив» по заявкам они получа-
ют спортинвентарь, определя-
ются инструкторы, ответствен-
ные за ФСК. И всё – можно за-
ниматься. За последние полго-
да, к примеру, были открыты 
два клуба.
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ДАТА

Спорт приносит радость

Николай Лукашов, 
руководитель Новосибирс-
кого обособленного подраз-
деления РФСО «Локомотив»
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